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Kannst du dich so gaaaanz langsam wie ein Faultier bewegen? Du wirst merken, das ist gar nicht so
einfach, wie es klingt!

Wir haben hier ein Spiel fir dich:
Faultion-Wettnennen!

Bel einem normalen Wettrennen versucht jeder, so schnell wie méglich zu rennen. Bei einem Faultier
Wettrennen ist es genau umgekehrt: Jeder versucht, so langsam wie maglich zu sein.

Unser professionelles Faultier Wettrennen hat genau zwei Regeln:

1. Jeder bleibt immer in Bewegung. Wer stoppt und sich gar nicht bewegt, scheidet aus.
2. Jeder bewegt sich vorwadrts, in Richtung Ziellinie. Wer sich nach hinten bewegt oder riickwarts
geht, scheidet aus.

Du kannst das FaultierWettrennen entweder allein ausprobieren, indem du so langsam wie méglich
durchs Haus, den Garten oder (iber den Spielplatz laufst.

Oder du spielst es zusammen mit deinen Geschwistern oder Freunden. Wer von euch ist das langsamste
Faultier? Das langsamste Faultier gewinnt die Runde. Danach geht's wieder zuriick an den Start und
thr kénnt einen neuen Wettlauf-Versuch starten.

Als Belohnung erhalten alle Faultiere, die das Wettrennen mitgemacht haben, ein Faultier Ausmalbild.

Das findest du hier zum Ausdrucken.
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Gut zu wissen:
Dieses Bewegungsspiel schult das
Korpergefiihl und die Korperbeherrschung

bei Kindern.


https://blog.sigikid.de/custom/uploads/2020/11/06_Faultier_Ausmalbild.pdf
https://blog.sigikid.de/fuer-kinder

